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APRESENTACAO

O EIl Nifio é um fendmeno climético caracterizado pelo aquecimento anormal das
aguas do Oceano Pacifico Equatorial, provocando alteracdes nos padrdes de chuva
e temperatura. No Brasil, podem favorecer secas, chuvas intensas, ondas de calor,
reducdo da disponibilidade de agua, queimadas e impactos na agricultura, além
de aumentar o risco de enchentes e alagamentos.

No setor da saude, essas condi¢cbes climaticas podem favorecer o aumento de
diferentes doencas e problemas de salde, como casos de desidratacdo e
complicacdes provocadas pelo calor, doencas respiratérias e enfermidades
relacionadas a agua e aos alimentos contaminados. Também podem ocorrer
mudancas na pro-liferacdo de vetores de doencas, maior exposicao a acidentes
decorrentes de in-céndios e queimadas e impactos na saude mental. Esses
efeitos podem ser ainda mais significativos entre grupos considerados mais
vulneraveis, como criancgas, idosos, gestantes, pessoas com doencas crénicas e
populacdes em situacéo de vulnerabilidade social.

Nesse contexto, é essencial ampliar as medidas de monitoramento e prevencao
em saude, bem como preparar 0s servicos publicos para enfrentar possiveis situ-
acoes de emergéncia. Essas ac¢des sao importantes para assegurar a manutencao
dos atendimentos essenciais e fortalecer a capacidade do Sistema Unico de Sautde
(SUS) diante dos possiveis efeitos provocados pelo fenbmeno climatico.

O Plano de Acéo de Enfrentamento ao El Nifio — Saude 2026/2027 define medidas,
atribuicdes e procedimentos que devem orientar a atuacao da Secretaria Munici-
pal de Saude. O objetivo € antecipar a preparacao dos servi¢cos, diminuir 0s riscos
a salude e garantir uma resposta organizada e eficiente diante de possiveis situa-
¢Oes adversas provocadas pelo fenbmeno climético.
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INFOGRAFICO: Entendendo o El Nifo

O que é? O El Nifio é um fendmeno caracterizado pelo aquecimento anormal e

persistente das dguas superficiais do Oceano Pacifico Equatorial. Isso altera a circulacado

atmosférica global.

Impactos no Brasil: Os efeitos variam. No Centro-Norte, favorecem secas.

severas. No Sul, chuvas intensas.

Em Santa Leopoldina (ES): Espera-se uma combinagdo perigosa de ondas de
calor intenso e chuvas irregulares, aumentando simultaneamente o risco de secas
prolongadas, falta d’agua, incéndios florestais e, de forma abrupta, enxurradas e
deslizamentos nos periodos chuvosos.
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1. INTRODUCAO

O fendbmeno climatico El Nifio exerce influéncia significativa sobre os padrbes de
precipitacdo e temperatura, podendo intensificar a ocorréncia de eventos mete-
orolégicos extremos e provocar impactos sociais, ambientais e econémicos. No
municipio de Santa Leopoldina, Espirito Santo, essas alteragcdes podem contribuir
para periodos de chuvas intensas, enxurradas, alagamentos, deslizamentos de
encostas, erosdao do solo e outros eventos capazes de afetar a populacdo, a
infraestrutura urbana e rural, os servicos publicos e as atividades econémicas
locais.

Diante desse cenério, torna-se fundamental fortalecer a capacidade do municipio
para prevenir, reduzir e responder aos impactos associados ao EI Nifo,
promovendo uma atuacdo integrada entre os 6rgdos publicos, a comunidade e
demais instituicdes envolvidas na gestao de riscos e desastres. O planejamento
antecipado permite identificar areas e grupos mais vulneraveis, estabelecer
responsa-bilidades, organizar recursos e definir procedimentos de
monitoramento, alerta, resposta e recuperacgao.

O presente Plano de Acao de Enfrentamento aos Impactos do El Nifio para Santa
Leopoldina tem como finalidade orientar as acdes municipais de prevencao,
preparacédo, resposta e recuperacdo diante dos possiveis efeitos do fenébmeno,
con-siderando as caracteristicas territoriais, ambientais e socioeconémicas do
muni-cipio. Busca-se, assim, ampliar a capacidade de protecdo da populacéo,
reduzir danos e prejuizos e garantir maior agilidade e eficiéncia na atuacdo do
poder pu-blico diante de situacdes de emergéncia.

A implementacdo do plano devera ocorrer de forma articulada e continua, com
participacdo das diferentes secretarias municipais, 6érgaos de protecao e defesa
civil, instituicdes parceiras e comunidade, priorizando a preservacao da vida, a
protecdo dos bens publicos e privados, a manutencédo dos servi¢os essenciais e a
reducdo das vulnerabilidades existentes no territdrio municipal.
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2. JUSTIFICATIVA

Santa Leopoldina apresenta caracteristicas territoriais, ambientais, sociais e
econdmicas que podem ampliar sua vulnerabilidade aos impactos associados a
eventos climaticos extremos. O municipio possui relevo predominantemente
monta-nhoso, areas de encosta, vales e cursos d’agua, além de expressiva
dependéncia da atividade agropecuaria. O Plano Municipal de Saude identifica a
agropecuaria como base da economia municipal, com destaque para café,
gengibre, horticultura e fruticultura, sendo aproximadamente 49% da populacao
economicamente relacionada as atividades agropecuarias.

Somam-se a essas caracteristicas 0s registros historicos recentes de eventos
hidrometeorolégicos extremos. O Plano de Contingéncia Municipal registra
episodios de inundacao e deslizamentos, incluindo 680 mm de precipitacdo em
sete dias em 2022, com 15 imdveis danificados e evacuacao de familias, e 372
mm em 72 horas em 2025, com deslizamentos nos trés distritos, imoveis
danificados e registro de 6bito por afogamento.

Paralelamente, as projecbes oficiais para o ElI Nifio 2026—2027 indicam
possibilidade de temperaturas acima da média, ondas de calor, alteracfes no
regime de precipitacdo e aumento de condicbes favoraveis a ocorréncia de
incéndios.

Dessa forma, torna-se necessaria a adocédo de medidas antecipatérias destinadas
a reduzir os impactos sobre a saude da populacéao, fortalecer a vigilancia, garantir
a continuidade dos servicos de saude e ampliar a capacidade municipal de
preparacdo e resposta.
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3. OBJETIVOS

3.1 - Objetivos Gerais

Preparar e fortalecer a capacidade do Sistema Unico de Satde no municipio de
Santa Leopoldina para prevenir, monitorar, responder e reduzir os impactos dos
eventos climaticos associados ao El Nifio 2026—2027 sobre a saude da populacéo.

3.2 - Objetivos Especificos

( - Fortalecer a vigilancia dos agravos relacionados aos eventos climaticos.
- Monitorar os impactos do calor extremo sobre a saude.
- Intensificar a vigilancia da qualidade da agua.
- Prevenir surtos de doencas relacionadas a agua.
- Fortalecer as acOes de controle de arboviroses.
- Preparar arede de saude para eventos de inundacao e deslizamentos.
- Preparar arede para impactos decorrentes de queimadas e fumaga.
- Garantir continuidade dos servicos de saude durante emergéncias.
- ldentificar populacdes vulneraveis.
- Integrar Saude, Defesa Civil e demais setores municipais.
- Estabelecerindicadores e gatilhos de alerta.
- Fortalecer comunicagdo de risco a populagao.
- ldentificar pessoas das zonas rurais afetadas ou isoladas por desastres
ambientais.
-
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4. DIAGNOSTICO DO MUNICIPIO

4.1 - Caracteristicas Gerais, Populacionais e Econdémicas

Caracteristicas Populacionais Territorio e Saneamento

- Populagcdao Residente (RG- - Area territorial: 718,097 km?
Cidadao 2026): 13.717 pessoas - Area Urbanizada (IBGE 2022):
- Microareas (RG-Cidadao 2026): 2,23 km?
35 - Esgotamento Sanitario Ade-
- Homens (RG-Cidadao 2026): quado (IBGE 2022): 11,09%
5617 homens - Populacao Exposta ao Risco
- Mulheres (RG-Cidadao 2026): (IBGE 2010): 2.585 pessoas
5282 mulheres - Economia: Cafeicultura, Gen-
- ldosos (RG-Cidadao 2026): 323 gibre, Horticultura, Fruticultura
idosos e Agropecuaria (_49% da pop.
- Criangas (RG-Cidadao 2026): ativa).
160 criancas
- Hipertensos (RG-Cidadao
2026): 3.684 hipertensos
- Diabéticos (RG-Cidadao 2026):
1.095 diabéticos

4.2 - Caracterizacdo da Rede Municipal de Saude e Estrutura de Emergéncia

O Plano Municipal de Saude registra as seguintes estruturas integradas a rede:

Secretaria Municipal de Saude;

Seis unidades basicas/ESF;

Vigilancia em Saude;

Hospital Evangélico de Santa Leopoldina;
- APAE;
- SAMU.

Em situacdes de aumento da demanda relacionada ao atendimento de pacientes em
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decorréncia da possivel elevacdo da ocorréncia de arboviroses e de problemas
respiratérios associados aos impactos do fendmeno El Nifio, podera ser disponibi-lizado
espacos adicionais na Unidade Bésica de Saude Dr. Heliomar Carpanini Gobbo, conforme a
necessidade identificada. A sala de vacinacdo podera ser utlizada para o primeiro
atendimento e acolhimento da populacédo. O espaco locali-zado entre o PSF da Sede e a
sala de odontologia podera ser destinado a realizacdo de soroterapia, administracéo de
medicamentos e nebulizacdo, visando ampliar a capacidade de atendimento e garantir
assisténcia adequada a populacéo durante os periodos de maior demanda.

4.3 - Contatos de Emergéncia

Canais e Telefones de Resposta Rapida

- Defesa Civil (Santa Leopoldina): (27) 3940-0039 / (27) 99294-2054

- Corpo de Bombeiros: 193
- SAMU: 192
- Policia Militar: 190
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5. CONTEXTUALIZACAO DO EL NINO 2026-2027

A situacdo atual € de El Nifio ja estabelecido e em intensificacdo. Segundo a
atualizacdo mais recente do Centro de Previsdo Climatica da NOAA, as
temperaturas das aguas do Pacifico Equatorial estdo acima da média e os padrdes
atmosféricos também sdo compativeis com EI Nifio.

No Brasil, os efeitos do El Nifio podem ocorrer de maneira diferenciada entre as
regides, provocando alteracfes nos padrdoes de temperatura e precipitacdo. Para
o Espirito Santo, € fundamental o acompanhamento continuo das previsdes
meteorolégicas e dos alertas emitidos pelos 6rgdos oficiais, com persisténcia
prevista até o inicio de 2027 e intensidade forte a muito forte.

Tabela 1: - Eventos climaticos, possiveis impactos e riscos a saude.

Evento Possivel impacto Risco para a saude
climatico

Alagamentos, enxurradas, danos a | Acidentes, afogamentos, lesdes e

Chuva intensa | vias e interrupcéo de servicos. doencas relacionadas a agua
contaminada.

Queda de arvores, destelnamentos,| Traumatismos, ferimentos, acidentes e
Tempestade danos a rede elétrica e risco de choque elétrico.

infraestrutura.

Correnteza intensa, erosao, Afogamentos, traumas, contaminacao da
Enxurrada destruicdo de estradas e pontes. Agua e doencas infecciosas.

Alagamento de residéncias, Leptospirose, doencas gastrointestinais,
Inundacao estabelecimentos e areas problemas de pele e acidentes.

rurais.

Soterramentos, obstrucdo de Ferimentos, mortes, traumas e
Deslizamento de| estradas e danos a imoveis. impactos psicolégicos.
terra
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Queda de arvores, postes e

Ferimentos, traumatismos e acidentes.

Vendaval estruturas.

Danos a telhados, plantacoes, Ferimentos, cortes e
Granizo veiculos e estruturas. traumatismos.

Incéndios, danos a rede Queimaduras, traumatismos e risco de
Raios e elétrica e interrupcdo de morte por descarga elétrica.
trovoadas Servicos.

Reducéo da disponibilidade de Desidratacdo, agravamento de doencas
Estiagem agua e perdas agricolas. e problemas relacionados a qualidade

da agua.

Escassez hidrica, perdas na Desidratacdo, doencas relacionadas a

Seca agricultura e comprometimento do

abastecimento.

agua e inseguranca alimentar.

Onda de calor

Temperaturas elevadas e
aumento da demanda por agua.

Desidratacéo, insolagcédo, exaustdo pelo
calor e agravamento de doencas
cardiovasculares.

Incéndio
florestal

Perda de vegetacao, fumaca e
danos ambientais.

Irritac@o dos olhos e vias respiratérias,
crises respiratorias e intoxicacao por
fumaca.

Fonte: Elaborado pela equipe técnica da Vigildncia em Saude de Santa Leopoldina -2026.:---- .
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6. SINAIS E SINTOMAS DOS PRINCIPAIS AGRAVOS RELACIONADOS
AO EL NINO

Para facilitar o reconhecimento precoce por parte das equipes de saude da Atencédo
Priméria e orientar a comunidade, destacam-se a seguir 0s principais sinais e sintomas
associados as condi¢des climaticas extremas:

6.1 — Agravos por Calor Intenso e Desidratagcao

Quadro Clinico de Alerta - Calor e Desidratagao

- Desidratacao leve a moderada: Boca seca, muita sede,
urina escura e escassa, fraqueza, tontura e dor de cabega.

- Exaustdo pelo calor: Suor excessivo, pele palida ou
umida, pulso rapido e fraco, nauseas, vomitos e desmaios.

- Insolagao (Emergéncia Médica): Febre alta (acima de
39°C), pele quente, vermelha e seca (sem suor), confusao
mental, delirio, convulsdes e perda de consciéncia.

6.2 — Problemas Respiratorios por Fumaca e Baixa Umidade

Quadro Clinico de Alerta - Problemas Respiratérios

- Irritag@o nos olhos (ardéncia, vermelhiddao e lacrimeja-
mento).

- Ressecamento e irritacao do nariz e da garganta, tosse
seca ou com secregao.

- Crises agudas de falta de ar, chiado no peito (sibilos) em
asmaticos e portadores de DPOC.

- Dor ou aperto no peito, cansaco desproporcional e ton-
tura decorrentes da inalacao de material particulado e
monoxido de carbono.

-
&

Av. Prefeito Hélio Rocha, 1110 - Centro - CEP 29640-000 - Santa Leopoldina — Espirito Santo.

PABX: (27) 3940 0020 - CNPJ 13.959.501/0001-41
E-mail - saude@santaleopoldina.es.gov.br




PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA LEOPOLDINA

ESTADO DO ESPIRITO SANTO

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

A fumaca pode fazer mal a saade! Contém particulas que irritam os olhos,

nariz, garganta e pulmaes.

- Fique em local fechado: Mantenha portas e janelas fechadas nos momen-
tos de maior densidade de fumacga.

- Beba bastante agua: A hidratacdo mantém as vias respiratérias protegi-
das e umidas.

- Atencado especial: Criangas, idosos, gestantes e cardiopatas devem evitar
qualquer exposicao.

- Proibido queimar lixo ou folhas: Evite queimadas domésticas e terrenos.

- Procure ajuda médica: Na vigéncia de falta de ar, chiado no peito ou ton-
tura, dirija-se a UBS.

6.3 — Arboviroses (Dengue, Chikungunya, Zika e Oropouche)

0 mosquito Aedes aegypti e os vetores transmitem doencas graves.

- Elimine agua parada: Vede caixas d'agua, limpe calhas, recolha o lixo do
quintal e ndo deixe agua acumular em pratinhos de plantas ou pneus.

- Armazenamento seguro: Em periodos de escassez hidrica ou falta
d'agua, guarde agua apenas em recipientes com tampas muito bem ve-
dadas.

- Protegdo individual: Em areas de risco ou com surtos, use repelentes,
roupas claras com mangas compridas e instale telas nas janelas.

- Ndo se automedique: Remédios como ibuprofeno, diclofenaco ou AAS
podem agravar quadros de dengue e causar sangramentos.

- Procure a UBS: Ao sinal de febre subita, dor no corpo, dor atras dos olhos
ou nas articulagdes, busque atendimento médico imediatamente.
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6.4 — Doencas Transmitidas por Agua Contaminada (DDA e Leptospirose)

Quadro Clinico de Alerta - DDA e Leptospirose

- Doengas Diarreicas Agudas (DDA): trés ou mais episddios de diarreia
aguda em 24 horas, podendo ocorrer célicas ou dor abdominal,
nauseas, vomitos, febre e presenca de sangue ou muco nas fezes.

- Leptospirose: febre, dor de cabeca, dores musculares -
especialmente nas panturrilhas -, nauseas e vomitos.

- Sinais de gravidade: na DDA, vomitos repetidos, muita sede, sangue
nas fezes, diminuicdo da urina ou sinais de desidrata¢do. Na
leptospirose, ictericia, sangramentos, insuficiéncia renal ou
dificuldade respiratoria.

r
e

CUIDADOS E PREVENGAO - DDA E LEPTOSPIROSE

- Hidratacdo e alimenta¢do: aumentar a ingestao de liquidos, utilizar solu¢ao de sais
de reidratacao oral (SRO) quando indicada e manter a alimentacdo habitual.

- Higiene e agua segura: reforcar a higiene das maos, da dgua e dos alimentos e
utilizar agua potavel ou tratada.

- Apo0s enchentes: evitar contato com agua ou lama; quando inevitavel, usar botas e
luvas impermeaveis e proteger feridas.

- Procure atendimento: em caso de piora da diarreia, vomitos repetidos, sinais de
desidratacao ou se surgirem sintomas apés contato com enchentes ou dgua
possivelmente contaminada. Informe ao servigo de saide sobre essa exposicao.

»: Ministério da Saude - orientacdes sobre DDA e leptospirose
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7 — Resultados Esperados

Fortalecer a capacidade do Municipio de Santa Leopoldina para prevenir, monitorar e
responder de forma integrada e oportuna aos impactos do fenébmeno El Nifio,
reduzindo os riscos e 0s agravos a saude da populacdo, especialmente dos grupos
vulneraveis, trabalhadores expostos e comunidades rurais. Espera-se garantir a
articulacdo Inter setorial, o acompanhamento das areas e populacfes afetadas, a
implantacdo dos fluxos de atendimento e o desenvolvimento de acdes de vigilancia,
prevencao, assisténcia e comunicacdo em saude.
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Responsavel

Publico prioritario

mento dos
agravos

desidratacgéo, insolagéo,
exaustao pelo calor e
agravamento de doencas.

Epidemiolégica /
Servigos de Saude

1. Monitora- | Acompanhar alertas Vigilancia Populacéo geral

mento meteoroldgicos, Epidemiologica /
temperaturas e duragdo do | Ambiental
periodo de calor.

2. Identifica- | Identificar pessoas e ESF/ACS Idosos, criancas,

cao derisco | familias mais vulneraveis gestantes, cronicos
aos efeitos do calor. e PCD.

3. Arearural | Monitorar pessoas que ESF/ACS/ Idosos, pessoas
vivem em &reas rurais, Vigilancia sozinhas ou que
isoladas ou de dificil necessitam de
acesso. cuidados.

4. Prevencao | Orientar sobre hidratacao, ESF/ACS/ Toda a populacéo
protecdo solar, roupas leves | Vigilancia
e reducéo da exposicao.

5. Monitora- | Acompanhar casos de Vigilancia Pessoas expostas

ao calor

6. Comunica-
cao

Divulgar alertas e
orientacdes a populacéo e
as equipes de saulde.

Vigilancia
Epidemioldgica /
Comunicacgao /

Toda a populagéo

avaliacéo e atendimento de
saude.

Defesa Civil
7. Atendi- Encaminhar pessoas com ESF/UBS /Hospital | Pessoas
mento sinais de gravidade para Evangélico SL sintoméaticas
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8.
Articulacao

Integrar acdes entre Saude,
Defesa Civil, Vigilancia
Ambiental e demais
setores.

Secretaria
Municipal de
Salde

Populacéo afetada

9. Registro

Registrar atendimentos,
casos, visitas e pessoas
vulneraveis
acompanhadas.

ESF / Vigilancia
Epidemioldgica

Pessoas
monitoradas

10.
Avaliacao

Avaliar os resultados e as
ocorréncias ap0s o periodo
de calor.

Vigilancia
Epidemioldgica /
Gestao

Municipio

Fonte: Elaborado pela equipe técnica da Vigildncia em Saude de Santa Leopoldina, 2026.
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ANEXO Il = FLUXO PARA SITUACOES DE ESCASSEZ HIDRICA
E FALTA DE AGUA

(S ETE] Acao Responsavel

1. Identificacao

Receber a informacédo sobre a falta de agua
e identificar a localidade e numero de
pessoas afetadas.

Vigilancia em Saude /
ESF/ACS

2.
Comunicacao

Comunicar a situacao a Secretaria de Saude,
Defesa Civil e setor responsavel pelo
abastecimento.

Vigilancia em Saude

3. Avaliacao de

Verificar duracdo da interrupgéo, condi¢des

Vigilancia em Saude /

risco da populagéo, existéncia de agua para ESF

consumo e presenca de grupos vulneraveis.
4. Articular medidas para garantir agua Gestao / Defesa Civil /
Abastecimento | potavel a populacado afetada. Abastecimento
emergencial (Alinhar protocolo

com a CESAN)

5. Orientacao

Orientar a populagéo sobre
armazenamento, consumo e tratamento
adequado da agua.

Vigilancia Ambiental /
ESF/ACS

6. Monitora-
mento da agua

Avaliar a qualidade da agua quando houver
suspeita de contaminacado ou utilizacdo de
fontes alternativas.

Vigilancia Ambiental

7. Monitora-

Acompanhar ocorréncia de diarreias,

Vigilancia

pessoas com doencas crbnicas.

mento da vOmitos, doencas relacionadas a agua e Epidemiologica / ESF
saude outros agravos.

8. Populacao Priorizar pessoas idosas, criangas, ESF/ ACS/ Assisténcia
vulneravel gestantes, pessoas com deficiéncia e Social

Av. Prefeito Hélio Rocha, 1110 - Centro — CEP 29640-000 - Santa Leopoldina - Espirito Santo.

PABX: (27) 3940 0020 - CNPJ 13.959.501/0001-41

E-mail - saude@santaleopoldina.es.gov.br




PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA LEOPOLDINA

ESTADO DO ESPIRITO SANTO

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

9. Informar a populagéo sobre os cuidados e Gestao / Vigilancia em
Comunicacao atualizar sobre a situagéao do Saude

de risco abastecimento.

10. Confirmar o restabelecimento do Vigilancia em Saude /

Encerramento | abastecimento e avaliar possiveis impactos | Gestéo
a saude.
Fonte: Elaborado pela equipe técnica da Vigildncia em Saude de Santa Leopoldina, 2026.
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ANEXO 1l — FLUXO DE ATENDIMENTO A INCENDIOS E
FUMACA
Etapa Acao Responsavel

1. Identificacao
do incéndio

Identificar o local, extensao do incéndio e
populacdo potencialmente afetada.

Defesa Civil / Corpo
de Bombeiros

2. Alerta e
comunicagao

Comunicar imediatamente os servi¢os de
emergéncia e setores municipais
envolvidos.

Defesa Civil

3. Avaliacao de
risco

Avaliar presenca de fumaca risco de
queimaduras, intoxicagao,
comprometimento de residéncias e
necessidade de evacuacao.

Defesa Civil /
Bombeiros / Saude

encaminhar pessoas feridas ou
intoxicadas.

4. Protecao da Orientar ou retirar a populacéo das areas | Defesa Civil /
populacao de risco, quando necessario. Bombeiros
5. Atendimento Prestar primeiros atendimentos e SAMU / UBS / Hospital

/ Bombeiros

6. Monitoramento

Avaliar os impactos da fumaca sobre a

Vigilancia em Saude

vulneraveis

idosos, gestantes e pessoas com doencas
respiratdrias ou cardiovasculares.

da fumaca saude, principalmente em areas Ambiental
préximas ao incéndio.
7. Grupos Identificar e acompanhar criancas, ESF / ACS / Vigilancia

8. Vigilancia dos
agravos

Monitorar queimaduras, intoxicacdes,
problemas respiratorios,
cardiovasculares e outros agravos.

Vigilancia
Epidemiolégica

9. Comunicacgao
de risco

Orientar a populacdo sobre exposi¢cao a
fumaca, necessidade de afastamento da
area e sinais de alerta.

Vigilancia em Saude /
Comunicacao

10. Pés-incéndio

Avaliar os impactos, registrar os casos e
acompanhar a populacéo afetada.

Vigilancia em Saude /
Gestéo

Fonte:

Elaborado pela equipe técnica da Vigildncia em Saude de Santa Leopoldina, 2026.
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Etapa Acao

1. Identificacao

Identificar a ocorréncia de inundacéo,
localidade e extensao da area afetada.

PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA LEOPOLDINA

Responsavel

Defesa Civil /
Vigilancia em Saude

2. Acionamento

Comunicar a Secretaria Municipal de
Saude, Defesa Civil e demais setores
envolvidos.

Defesa Civil / Gestao

3. Avaliacao de

Avaliar riscos a saude relacionados a

Vigilancia em Saude /

afetada

desabrigadas, isoladas e grupos
vulneraveis.

risco agua contaminada, lama, residuos, Defesa Civil
animais peconhentos, acidentes e
condi¢des sanitarias.
4. Populagcao Identificar pessoas desalojadas, ESF / ACS / Assisténcia

Social / Defesa Civil

epidemiolégica

diarreicas, doencas de transmissao
hidrica, arboviroses e outros agravos.

5. Atendimento Realizar avaliacédo e atendimento das APS / Urgénciae
pessoas afetadas e encaminhar casos Emergéncia
gue necessitem de assisténcia
especializada.

6. Vigilancia Monitorar casos de leptospirose, doencas | Vigilancia

Epidemiolégica

7. Vigilancia
ambiental

Avaliar a qualidade da agua, condicfes
ambientais, residuos, vetores e outros
riscos ambientais.

Vigilancia Ambiental /
Vigidgua

8. Orientacao

Orientar a populagao sobre consumo de
agua, alimentos, higiene, contato com
agua de inundacéo e prevencao de
doencas.

VE/VA/IAPS/ACS
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9. Medicamentos
e necessidades

Identificar pessoas que necessitam de
medicamentos de uso continuo, insumos

ESF / ACS / Assisténcia
Social

especiais ou cuidados especiais.
10. Acompanhar a populacéo e a ocorréncia | Vigilancia em Saude /
Monitoramento de agravos durante e apos a inundagéo. ESF
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ANEXO V — ACAO PREVENTIVA DE REMOCAO DAS PESSOAS
COM DOENCAS CRONICAS E VULNERAVEIS

Puablico-alvo /

Situagéo

Pacientes em

Acéo preventiva

Identificar previamente os

pacientes e realizar

Local de destino

Casas de apoio e

albergues sem

Responsavel
pelo

transporte

Responsavel pelo

acolhimento/organizagéo

Acompanhamento

Secretaria Municipal de

Salde, com articulagao

especializado

a continuidade do cuidado.

remogao preventiva, Secretaria com os servigos de
tratamento fins lucrativos, Secretaria de Saude /
garantindo a continuidade Municipal de referéncia e
continuo — conforme CRAS
do tratamento e a Saude acompanhamento da
hemodialise disponibilidade e
seguranga durante o continuidade do
pactuacgéao.
evento. tratamento.
Identificar pacientes em
tratamento e avaliar a
necessidade de remogé&o Secretaria Municipal de
Casas de apoio e Secretaria
Pacientes preventiva, considerando Secretaria de Saude / Saulde, em articulacdo
albergues sem Municipal de
oncolégicos consultas, sessOes de CRAS com os servigos de
fins lucrativos. Saude
tratamento e demais referéncia.
necessidades
assistenciais.
Outros pacientes Realizar levantamento
gue necessitam prévio e avaliacdo Casas de apoio e Secretaria Secretaria Municipal de
Secretaria de Saude /
de atendimento individual da necessidade albergues sem Municipal de Saude e servigos de
CRAS
continuo ou de remocéo, considerando fins lucrativos. Saude referéncia.
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Identificar gestantes

residentes em areas de

Secretaria Municipal de

risco e realizar remogéo Secretaria Centro de Referéncia de Saude, com
Abrigos
Gestantes preventiva quando houver Municipal de Assisténcia Social acompanhamento da
municipais
risco a integridade fisica ou Saude (CRAS) Atencdo Priméria e do
dificuldade de acesso aos pré-natal.
servigos de saude.
Identificar criancas
residentes em &reas de
risco, priorizando aquelas
Secretaria Municipal de
que dependam de Secretaria
Abrigos Saude, com
Criangas cuidados especiais ou Municipal de CRAS
municipais acompanhamento da
estejam acompanhadas Saude
Atengdo Priméria.
por responsaveis em
situacado de
vulnerabilidade.
Identificar idosos,
especialmente aqueles que Secretaria Municipal de
vivem sozinhos, possuem Secretaria Saude, com
Abrigos
Idosos dependéncia de cuidados Municipal de CRAS acompanhamento
municipais
ou residem em areas de Saude conforme a
risco, realizando remogé&o necessidade.
preventiva.
Identificar pessoas com
Secretaria Municipal de
doencas cronicas e avaliar
Saude, com
a necessidade de remocgao Secretaria
Pessoas com Abrigos acompanhamento pela
preventiva, garantindo Municipal de CRAS
doencas crdnicas municipais Atencdo Priméria e
acesso aos medicamentos Saude

e continuidade do

acompanhamento.

demais servigos

necessarios.
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Realizar identificacao

prévia, avaliagdo individual
Pessoas com

e remogao prioritaria, Secretaria Municipal de
dificuldade de Secretaria

considerando Abrigos Saude, garantindo o
locomogé&o ou Municipal de CRAS

necessidades de municipais acompanhamento das
dependéncia de Saude

mobilidade, equipamentos necessidades de saude.
cuidados

e apoio de

cuidador/familiar.

Identificar previamente as

pessoas e familias em
Pessoas em

situagao de maior Secretaria Secretaria Municipal de
situacdo de Abrigos

vulnerabilidade nas areas Municipal de CRAS Salde, CRAS e demais
vulnerabilidade municipais

de risco e realizar remogéao Saude setores envolvidos.
social

preventiva quando

necessaria.

Fonte: Elaborado pela equipe técnica da Vigildncia em Saude de Santa Leopoldina, 2026.
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